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12
月
22
日
㈭
・
23
日
㈮
の
２
日
間
、
子
育

て
支
援
セ
ン
タ
ー
と
た
か
や
ま
保
育
園
に
サ

ン
タ
ク
ロ
ー
ス
が
や
っ
て
き
ま
し
た
。

　

22
日
は
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
を
利
用

さ
れ
て
い
る
親
子
17
組
が
高
齢
者
福
祉
セ
ン

タ
ー
大
広
間
で
、
ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
に
飾

り
付
け
を
し
、
お
弁
当
バ
ス
の
お
話
を
聞
い

た
後
、
サ
ン
タ
さ
ん
が
登
場
！
「
サ
ン
タ
さ

ん
、お
歳
い
く
つ
で
す
か
」
と
の
質
問
に
「
お

歳
わ
す
れ
ち
ゃ
っ
た
」
と
無
邪
気
に
答
え
て

い
ま
し
た
。

　

翌
23
日
に
は
、た
か
や
ま
保
育
園
を
訪
れ
、

３
歳
未
満
の
子
ど
も
た
ち
が
待
つ
教
室
へ
、

プ
レ
ゼ
ン
ト
と
記
念
撮
影
を
し
た
後
、
３
歳

児
か
ら
５
歳
児
の
子
ど
も
た
ち
が
待
つ
遊
戯

室
へ
登
場
す
る
と
、子
ど
も
た
ち
は
大
喜
び
。

子
ど
も
た
ち
か
ら
は
、「
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
ど

こ
か
ら
持
っ
て
き
た
の
」「
ト
ナ
カ
イ
さ
ん

は
い
な
い
の
」
な
ど
、
サ
ン
タ
さ
ん
は
質
問

攻
め
、
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
一
人
ひ
と
り
に
渡
し

た
後
、記
念
撮
影
し
、「
来
年
も
ま
た
来
る
ね
」

と
約
束
し
て
帰
っ
て
い
き
ま
し
た
。

掲載記事

独り暮らし高齢者の料理教室……２
フードドライブを実施します……２
健康・介護・福祉のプチ情報……３
デイサービスセンターのクリスマス会 他
　　　　　　　　　　　　　　……………３
赤い羽根共同募金のお礼…………４
社協からのお知らせ 他… …………４

社協だよりは、赤い羽根共同募金の
配分金で発行されています。

クリスマスツリーに飾り付け

たかやま保育園でサンタさんと一緒に記念撮影サンタさんからプレゼント

子育て支援センターの子どもたちに大きなプレゼント

サンタクロースサンタクロースのの訪問訪問



 令和 5 年 2 月 15 日 ⑵第 146 号

　

12
月
２
日
㈮
、
保
健
福
祉

総
合
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、

本
年
度
２
回
目
の
独
り
暮
ら

し
高
齢
者
を
対
象
に
シ
ル

バ
ー
ク
ッ
キ
ン
グ
を
開
催
し

ま
し
た
。

　

最
初
に
、
村
健
康
福
祉
課

の
管
理
栄
養
士
か
ら
「
腸
活

は
、
体
に
い
い
こ
と
が
い
っ

ぱ
い
！
食
物
繊
維
を
摂
る
こ

と
が
大
事
！
」
な
こ
と
や
、

短
鎖
脂
肪
酸
の
役
割
に
つ
い

て
お
話
を
お
聞
き
し
た
後
、

食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
の

会
員
さ
ん
や
シ
ニ
ア
ク
ラ
ブ

連
合
会
女
性
委
員
の
皆
さ
ん

と
一
緒
に
、
腸
に
超
や
さ
し

い
料
理
「
き
の
こ
の
ド
ラ
イ

カ
レ
ー
・
マ
ン
ナ
ン
サ
ラ
ダ
・

り
ん
ご
と
さ
つ
ま
芋
の
よ
う

か
ん
」
の
３
品
に
挑
戦
し
て

み
ま
し
た
。

　

参
加
し
た
皆
さ
ん
か
ら

は
「
ド
ラ
イ
カ
レ
ー
っ
て
ど

ん
な
物
か
知
ら
な
か
っ
た
」

「
普
段
の
カ
レ
ー
は
、ル
ー
を

使
っ
て
い
た
が
、
こ
ん
な
方

法
も
あ
る
ん
だ
」「
フ
ラ
イ

パ
ン
で
ド
ラ
イ
カ
レ
ー
が
出

来
る
の
で
、
今
度
や
っ
て
み

る
」「
も
や
し
の
サ
ラ
ダ
が

お
い
し
か
っ
た
」「
り
ん
ご

の
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
感
が
良

か
っ
た
」
な
ど
の
声
が
聞
か

れ
ま
し
た
。

　

高
山
村
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
や
物
価
高
騰
の
影
響

な
ど
に
よ
り
、食
料
に
困
っ
て
い
る
方
を

応
援
す
る
た
め
、「
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
」

を
実
施
し
ま
す
。

募
集
す
る
食
品
は

◦
缶
詰

◦
フ
リ
ー
ズ
ド
ラ
イ
食
品

◦
レ
ト
ル
ト
食
品

◦
イ
ン
ス
タ
ン
ト
食
品

◦
カ
ッ
プ
麵

◦
お
米

　
（
２
０
２
１
年
～
２
０
２
２
年
産
）

◦
パ
ス
タ

◦
菓
子
類

食
品
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
く
際
に
、

次
の
点
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

◦
賞
味
期
限
が
１
ヶ
月
以
上
あ
り
、
未
開

封
の
も
の
（
賞
味
期
限
が
印
字
さ
れ
て

い
な
い
食
品
は
、寄
付
で
き
ま
せ
ん
）

◦
包
装
や
外
装
が
破
損
し
て
い
な
い
も
の

◦
日
本
語
表
記
が
さ
れ
て
い
る
も
の

◦
常
温
保
存
が
可
能
な
も
の

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
っ
て
な
に
？

　

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
と
は
、
家
庭
で
使

い
き
れ
な
い
未
使
用
の
食
品
を
持
ち
寄

り
、地
域
の
福
祉
施
設
な
ど
の
支
援
に
役

立
て
る
活
動
の
こ
と
で
す
。

お
問
い
合
わ
せ
先

高
山
村
社
会
福
祉
協
議
会
事
務
局

☎
２
４
２
―
１
２
２
０

独り暮らし高齢者独り暮らし高齢者のの料理教室料理教室

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
を

実
施
し
ま
す

実
施
し
ま
す

きのこのドライカレーに挑戦

クッキングを始める前の学習会

腸に超やさしい料理の完成 班にわかれて調理開始
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私
た
ち
の
身
体
に
あ
る
「
免

疫
」
の
機
能
。
免
疫
力
は
、
食

事
（
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
）、

体
温
を
上
げ
る
運
動
（
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
や
筋
ト
レ
）、
十
分
な

睡
眠
で
維
持
向
上
が
図
れ
る
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
。

免
疫
力
を
上
げ
る
ポ
イ
ン
ト

①
身
体
を
動
か
す

　

免
疫
力
を
上
げ
る
た
め
に
、

身
体
を
動
か
す
こ
と
が
良
い

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
疲
れ

す
ぎ
な
い
運
動
で
良
い
の
で
、

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
筋
ト
レ
な

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で

は
、
毎
年
１
月
に
な
る
と
、
利

用
者
の
皆
さ
ん
に
普
段
と
違
っ

た
昼
食
と
お
や
つ
を
提
供
し
て

い
ま
す
。

　

昼
食
は
、
寒
い
季
節
に
身
体

が
温
ま
る
よ
う
に
、
豚
バ
ラ

肉
・
大
根
・
白
菜
・
長
ネ
ギ
な

ど
、
野
菜
が
入
っ
た
具
沢
山
の

「
粕
汁
」
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

粕
汁
が
苦
手
な
方
に
は
、
粕
が

入
っ
て
い
な
い
豚
汁
を
提
供
し

て
い
ま
す
。

　

こ
の
粕
汁
は
評
判
が
よ
く
、

「
色
ん
な
味
が
楽
し
め
る
」「
粕
が

沢
山
入
っ
て

い
て
、
ポ
カ

ポ
カ
す
る
」

な
ど
の
感
想

を
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で

は
、
12
月
21
日
㈬
～
27
日
㈫
ま

で
の
一
週
間
、
ク
リ
ス
マ
ス
会

を
行
い
ま
し
た
。

　

コ
ロ
ナ
禍
前
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
皆
さ
ん
や
職
員
が
催
し
物

を
披
露
し
て
ク
リ
ス
マ
ス
会
を

行
っ
て
い
ま
し
た
が
、
コ
ロ
ナ

流
行
も
早
３
年
が
経
過
し
た
今

も
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
お
願
い

す
る
こ
と
が
出
来
ず
、
な
か
な

か
盛
大
に
行
え
な
い
状
況
で
す
。

そ
の
よ
う
な
中
で
、
利
用
者
の

ど
無
理
せ
ず
に
、自
分
に
合
っ

た
メ
ニ
ュ
ー
を
毎
日
コ
ツ
コ

ツ
続
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

②
食
事

　

免
疫
機
能
を
維
持
す
る
た

め
に
は
、
良
質
な
た
ん
ぱ
く

質
、
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル

が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

免
疫
力
を
高
め
る
効
果
が
高

い
食
品
と
し
て
は
、
き
の
こ

が
お
す
す
め
で
す
。

　

き
の
こ
に
は
、
腸
の
働
き

を
良
く
す
る
食
物
繊
維
、
ビ

タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
が
豊
富

『
感
染
症
予
防
の
た
め
に
、
免
疫
力
を
高
め
よ
う
！
』

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
で

特
別
メ
ニ
ュ
ー
を
提
供

ケーキを味わう利用者の皆さん

皆
さ
ん
に
は
、
少
し
で
も
ク
リ

ス
マ
ス
気
分
を
味
わ
っ
て
い
た

だ
く
た
め
、
ケ
ー
キ
と
紅
茶
を

用
意
し
ま
し
た
。

　

週
に
何
回
か
利
用
さ
れ
る
皆

さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、

ケ
ー
キ
は
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ

（
モ
ン
ブ
ラ
ン
・
チ
ョ
コ
ケ
ー

キ
）
を
日
替
わ
り
で
楽
し
ん
で

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
「
普
段
な
か
な
か
食
べ
ら
れ

な
い
」
な
ど
と
喜
ん
で
美
味
し

そ
う
に
味
わ
っ
て
い
ま
し
た
。

　

お
や
つ
の

時
間
に
は
、

お
汁
粉
を
提

供
し
て
い
ま

す
が
、
デ
イ

サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
の
お
汁
粉
は
、
喉
に
詰

ま
ら
せ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
、

「
お
餅
」
で
は
な
く
、
柔
ら
か

く
煮
た
「
き
し
麺
」
を
入
れ
て

い
ま
す
。

　

２
つ
の
メ
ニ
ュ
ー
は
、
寒
い

時
期
に
行
事
食
と
し
て
提
供
し

て
い
ま
す
の
で
、
食
を
通
じ
て

利
用
者
の
皆
さ
ん
が
少
し
で
も

季
節
感
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け

た
ら
幸
い
で
す
。

健
康
・
介
護
・
福
祉
の
　
　 

情
報

ププ
チチ

　

コ
ロ
ナ
禍
が
落
ち
着
い
て
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
に
来

て
い
た
だ
け
る
日
が
早
く
来
る

こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

に
含
ま
れ
て
い
ま
す
の
で
、

免
疫
力
を
高
め
る
た
め
に
お

す
す
め
の
食
品
で
す
。

③
身
体
を
温
め
、ぐ
っ
す
り
眠
る

　

身
体
を
温
め
る
と
免
疫
機

能
が
高
ま
り
ま
す
。

　

入
浴
は
、
40
度
位
の
お
風

呂
に
ゆ
っ
く
り
入
っ
た
り
、

根
菜
類
や
し
ょ
う
が
な
ど
、

身
体
を
温
め
る
食
べ
物
が
お

す
す
め
で
す
。

　

睡
眠
不
足
は
、
感
染
症
に

か
か
り
や
す
く
な
る
可
能
性

が
あ
る
だ
け
で
な
く
、
生
活

習
慣
病
の
発
症
を
高
め
た
り

す
る
こ
と
が
分
か
っ
て
い
ま

す
。
免
疫
機
能
の
維
持
の
た

め
に
、
睡
眠
時
間
を
確
保
す

る
よ
う
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

粕汁を味わう利用者の皆さん

お汁粉を食べて大満足

具沢山の粕汁

きし麺入りのお汁粉

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
のの
ク
リ
ス
マ
ス
会

ク
リ
ス
マ
ス
会
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本
年
度
実
施
し
た
、
赤
い
羽

根
共
同
募
金
運
動
の
村
内
募
金

額
は
、

　
１
，
１
８
８
，
３
６
５
円

　
　
　
　
　

と
な
り
ま
し
た
。

　

区
長
さ
ん
を
は
じ
め
、
村
民

の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金
の

約
７
割
は
、
翌
年
度
に
市
町
村

社
会
福
祉
協
議
会
に
配
分
さ
れ

ま
す
。

　

高
山
村
社
協
が
提
供
す
る
各

種
サ
ー
ビ
ス
に
係
る
苦
情
や
相

談
な
ど
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
苦

情
受
付
窓
口
担
当
者
ま
で
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

　

窓
口
担
当
者
に
言
い
づ
ら
い

場
合
は
、
第
三
者
的
に
公
平
な

立
場
で
相
談
に
の
っ
て
く
れ
る

「
第
三
者
委
員
」
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

苦
情
受
付
窓
口
担
当
者

○
通
所
介
護

　
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
）

　
　
　
　
　
　
　

善
哉　

容
子

○
訪
問
介
護
（
ヘ
ル
パ
ー
）

　
　
　
　
　
　
　

竹
内　

美
幸

○
居
宅
介
護
支
援

　
（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）

　
　
　
　
　
　
　

小
林　

理
恵

○
就
労
継
続
Ｂ
型
事
業
所
・

共
同
作
業
所

牧　
　

京
祐

○
事
務
局�

毛
利　

富
男

○
苦
情
解
決
責
任
者宮

本　

孝
雄

連
絡
先　
☎
２
４
２
―
１
２
２
０

　
（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

☎
２
４
２
―
１
２
２
１
）

第
三
者
委
員

　

藤
沢　

敏
一	

（　

紫　

）

☎
２
４
６
―
１
４
７
７

　

久
保
田
由
利
美	

（　

紫　

）

☎
２
４
５
―
３
４
９
３

　

牧　

三
七
子	

（
二
ツ
石
）

☎
２
４
８
―
３
０
４
１

　

本
誌
掲
載
の
記
事
に
つ
い
て

の
お
問
い
合
わ
せ
・
申
込
先
は
、

高
山
村
社
会
福
祉
協
議
会

☎
２
４
２
︱
１
２
２
０　

ま
で

ご
芳
志

　
ご
寄
付
に
対
し
、
心
よ

り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

真
出
　
智
真 

様

　

米（
コ
シ
ヒ
カ
リ
）�

75
㎏

匿
名
希
望 

様

　

米（
コ
シ
ヒ
カ
リ
）�

20
㎏

匿
名
希
望 

様

　

紙
お
む
つ�

１
袋

　

尿
取
り
パ
ッ
ト�

４
袋
等

匿
名
希
望 

様

　

り
ん
ご（
ふ
じ
）�

10
㎏

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
の
料
理
に
使
わ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
の

加
入
・
継
続
の
お
知
ら
せ

加
入
・
継
続
の
お
知
ら
せ

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

中
の
事
故
に
よ
る
ケ
ガ

や
、
誤
っ
て
物
を
壊
し
て

し
ま
っ
た
場
合
の
賠
償

責
任
を
補
償
す
る
「
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
」
の
申

し
込
み
を
受
付
し
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
現
在
加
入
さ
れ
て
い

る
方
も
、
３
月
31
日
で
補
償
期

間
が
終
了
す
る
た
め
継
続
の
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

補
償
内
容
（
限
度
額
）

賠
償
責
任
……
…
…
…
…
５
億
円

自
身
の
補
償

　

死
亡
・
後
遺
症

　
　
　

……
…
１
，
０
４
０
万
円

　

入
院
日
額

　
　
　

……
…
…
６
，
５
０
０
円

　

外
来
手
術

　
　
　

……
…
３
２
，
５
０
０
円

　

入
院
中
の
手
術

　
　
　

……
…
６
５
，
０
０
０
円

　

通
院
……
…
…
４
，
０
０
０
円

年
間
保
険
料
……
…
…
３
５
０
円

詳
し
く
は
社
協
ま
で

☎
２
４
２
―
１
２
２
０

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に
温
か
い
ご
芳
志

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

苦
情
申
し
出
窓
口

　

高
山
村
社
協
で
は
、
高
齢
者
、

心
身
障
が
い
者
、
生
活
困
窮
者
、

小
中
学
校
、
福
祉
団
体
等
の

様
々
な
福
祉
活
動
支
援
に
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、こ
の
募
金
は
、「
安
心
・

安
全
な
ま
ち
づ
く
り
活
動
公
募

配
分
事
業
」
に
も
活
用
さ
れ
、

こ
れ
ま
で
村
内
の
19
行
政
区
に

防
災
器
具
等
の
備
品
が
導
入
さ

れ
て
い
ま
す
。

赤い羽根共同募金
令和４年度 福祉事業配分実施状況

小・中学校福祉教育事業、
ボランティア団体へ助成

16.1％

サンタクロース訪問
（保育園・子育て支援センター）、
生活困窮者等へ激励金　 14.5％

長野県広域福祉事業へ
31.1％

367 千円367 千円

452 千円452 千円

171 千円171 千円

190 千円190 千円

広報活動（社協報）
38.3％

令和３年度令和３年度
募金額募金額

1,180 千円1,180 千円


